


2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ  

«АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК. КУРС ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ» 
Категория слушателей: ученики в возрасте от17 лет. 
Курс обучения: 432 часа + 60  часов самостоятельной работы / 108 недель / 
27 месяцев / 3 года / 2 академических часа в день / 2 дня в неделю 
Форма обручения: очная 

Аудиторные занятия 
(час) 

Самос. 
раб. (час) 

В том числе 

№ Наименование раздела, 
модуля, темы 

     
Всего 
часо
в Теоретические 

занятия 
Практические 

занятия 

Вне школы  
д/з 

Форма 
контро

ля 

I Модуль: "New English File. 
Beginner". 1 год обучения 164 72 72 20 Зачет 

1. Introduction  14 6 6 2  
2. Where are you from? 14 6 6 2 Тест 
3. Personal Information 14 6 6 2 Тест 
4. What do you like? 14 6 6 2 Тест 
5. A typical day 14 6 6 2 Тест 
6. What did you do yesterday? 14 6 6 2 Тест 
7. Hotels 14 6 6 2 Тест 

8. What are you going to do 
tomorrow? 14 6 6 2 Тест 

9. Revision 14 6 6 2 Тест 
10 Итоговый контроль 14 6 6 2 Тест 
11 Резерв часов 24 12 12 0  
II Модуль: "New English File. 

Elementary". 2 год обучения 164 72 72 20 Зачет 

12 Introduction 4 2 2 0  
13 Nice to meet you 14 6 6 2 Тест 
14 What do you do? 14 6 6 2 Тест 
15 Wake up, get out of bed 14 6 6 2 Тест 
16 What can you do? 14 6 6 2 Тест 
17 Past Simple 14 6 6 2 Тест 
18 Cities and places 14 6 6 2 Тест 
19 Plans and predictions 14 6 6 2 Тест 
20 Describing people 14 6 6 2 Тест 
21 Present Perfect 14 6 6 2 Тест 
22 Revision 14 6 6 2 Тест 
23 Итоговый контроль 8 4 4 0  
24 Резерв часов 12 6 6 0  
III Модуль: "New English 

File. Pre-Intermediate". 3 
год обучения 

164 72 72 20 
Зачет 

25 Introduction 4 2 2 0  
26 Who knows you better 14 6 6 2 Тест 
27 A moment in time 14 6 6 2 Тест 
28 Review of tenses 14 6 6 2 Тест 
29 Present Perfect 14 6 6 2 Тест 



30 Modals 14 6 6 2 Тест 
31 Conditionals 14 6 6 2 Тест 
32 Passive Voice 14 6 6 2 Тест 
33 Health and Lifestyles 14 6 6 2 Тест 
34 Reported Speech 14 6 6 2 Тест 
35 Revision 14 6 6 2 Тест 
36 Итоговый контроль 8 4 4 0  
37 Резерв часов 12 6 6 0  
 Всего 492 216 216  
   432 

60 
 

 
3. ФОРМА КОНТРОЛЯ 

3.1 Проверка уровня сформированности речевых навыков и развития умений учеников 

совершеннолетнего возраста осуществляется в форме вводного, текущего, 

промежуточного и итогового контроля в соответствии с критериями оценок, 

изложенными в  «Образовательном стандарте по английскому языку». 

Вводный контроль проводится, как правило, в начале цикла занятий для того, 

чтобы проверить уровень уже имеющихся навыков и умений учащихся для анализа 

предстоящих действий учителя, направленных на коррекцию и закрепление полученного 

материала.   

Текущий контроль осуществляется на каждом уроке учителем и позволяет  

проверить уровень владения изученным языковым и речевым материалом или степень 

сформированности соответствующих навыков или умений. Текущий контроль помогает 

учителю осуществлять коррекцию, а так же  он служит значительным мотивационным 

фактором. 

Промежуточный контроль может проводиться учителем  в конце цикла 

занятий, для того  чтобы проверить уровень сформированности определенных навыков и 

умений общения в рамках материала, относящегося к данному циклу. 

Итоговый контроль проводится 1 раз в конце пройденной темы. Проверяется 

уровень владения видами речевой деятельности как формами устного и письменного 

общения. Основной формой промежуточного  и итогового контроля является тест по 

каждому виду речевой деятельности. Организационной формой итогового контроля 

выступает зачет. 

 

3.2. Требования к уровню подготовки учеников на зачете по программе 

В результате изучения английского языка ученик должен: 

Знать или  понимать: 



Закрепление материала второй ступени обучения в коммуникативно-ориентированных 

контекстуальных грамматических упражнениях. Система наклонений английского 

глагола. Модальные глаголы. Послелоги (употребление и грамматические формы). 

Инверсия. 

Систематизация словообразования в английском языке. Систематизация наклонений и 

времен английского глагола с учетом употребления в устной и в письменной формах 

коммуникации). 

 

 

4.2. Структурно программа ДО «Английский язык для взрослых» состоит: 

I Модуль: "New English File. Beginner". 1 год обучения. 

II Модуль: "New English File. Elementary". 2 год обучения. 

III Модуль: "New English File. Pre-Intermediate". 3 год обучения. 

 

 

I Модуль: "New English File. Beginner". 1 год обучения. 

Units. Topics Темы. 
Ситуации. Грамматика Доп. 

материал 

К
он

тр
ол

ь 

Ч
ас

ы
 а

уд
. 

1. Introduction Введение в лексику Введение в 
грамматику 

Workbook  12 

2. Where are you from? 

Countries. 
Nationalities. 
Numbers 11-20. 
The alphabet. 

Verb be: I, you, 
he, she, it, we, 
they. Negatives. 

Workbook: 
Hello! Where 
are you from? 
We're from 
the USA. 

Test 1 12 

3. Personal Information 

Small things. 
People and family. 
Colours and common 
adjectives. 
Personal information. 

Singular and 
plural nouns. 
Articles. 
Possessive 
adjectives. 

Workbook:  
What's in your 
bag? Family 
and friends. 
A man's car. 

Test 2 12 

4. What do you like? 

Common verbs 1. 
Food and drink. 
Jobs and places of 
work. 

Present Simple. Workbook:  
A bad hair 
day. What do 
you have for 
breakfast? He 
speaks 
English at 
work. 

Test 3 12 



5.  A typical day 

A typical day. 
Common Verbs 2 

Adverbs of 
frequency. 
Word order of 
questions. 
Question words. 
Can/can't.  

Workbook:  
Do you like 
mornings? 
Life at the top 
of the world. 
You can't park 
here. 

Test 4 12 

6. What did you do 
yesterday? 

In, at, on. Places. 
irregular verbs. 
Revision of daily 
routine verbs. 
Common verbs 3. 

Past Simple: be, 
have, get, go, 
irregular verbs. 

Workbook:  
Before they 
were famous. 
A perfect 
day? It 
changed my 
life. 

Test 5 12 

7. Hotels 

Hotels: in, on, under. 
Places. Verb phrases. 

There is/are. 
There was/were. 
Revision of past 
simple. Object 
pronouns. 

Workbook:  
On an island 
in Scotland. 
Dream town? 
Strangers on a 
train. 

Test 6 12 

8. What are you going 
to do tomorrow? 

Activities. Future 
time expressions. The 
weather. 

Like + verb + 
ing. Be going 
to. 

Workbook:  
What do you 
like doing? 
Trip of a 
lifetime. 
What's going 
to happen? 

Test 7 12 

9. Revision Revision Revision Workbook:  
Revision 

Test 8 12 

10. Итоговый 
контроль 

Revision Revision Workbook:  
Revision 

Test 9. 
Final 
Test. 

12 

11. Резерв часов     24 

II Модуль: "New English File. Elementary". 2 год обучения. 

12. Introduction 
Введение в лексику Введение в 

грамматику 
 

Workbook  4 

13. Nice to meet you 

Numbers: 1-1000. 
Days of the week. 
Countries and 
nationalities.  
Personal Information. 
Classroom language. 

Verb be. 
Possessive 
adjectives. 
Articles. 

Workbook: 
Nice to meet 
you.  
I'm not 
English.  
His name, her 
name.  
Turn off your 
mobiles. 
 

Test 1 12 



14. What do you do? 

Verb phases. 
Irregular plurals. 
Jobs. Family. 

Present simple. 
Articles + jobs. 
Possessives. 

Workbook:  
Cappuccino 
and chips. 
When 
Natasha meets 
Darren. An 
artist and a 
musician. 
Relatively 
famous. 

Test 2 12 

15. Wake up, get out of 
bed. 

Adjectives. Quite, 
very. Daily routine. 
Time words and 
expressions. The 
date. 

Adjectives. 
Telling the 
time. Present 
simple, adverbs 
of frequency. 
Prepositions of 
time. 

Workbook:  
Pretty woman. 
Wake up, get 
out of bed. 
The island 
with a secret. 
On the last 
Wednesday of 
August. 

Test 3 12 

16. What can you do? 

Verb phrases. Free 
time activities. Love 
story phrases. Music. 

Can/can't. Like 
+ verb + ing. 
Object 
pronouns. 
Possessive 
pronouns. 

Workbook:  
I can't dance. 
Shopping. 
Fatal 
attraction. Are 
you still 
mine? 

Test 4 12 

17. Past Simple 

Word formation. Past 
time expressions. Go, 
get, have. Irregular 
verbs. 

Past Simple. 
Regular verbs. 
Irregular verbs. 

Workbook:  
Who were 
they? Sydney, 
here we come. 
Girls' night 
out. Murder in 
a country 
house. 

Test 5 12 

18. Cities and places 

Houses and furniture. 
Prepositions of place. 
Places in a city. 

There is/are. 
There was/were. 
Present 
continuous. 

Workbook:  
A house with 
a history. A 
night in a 
haunted hotel. 
Neighbours 
from hell. 
When a man 
is tired of 
London.  

Test 6 12 

19. Plans and 
predictions 

Food. 
Countable/uncountabl
e nouns. Drinks. 
Holidays. 

A/an/some/any. 
How much/how 
many. To be 
going to. 

Workbook:  
What does 
food say? 
How much 
water do we 
need? 

Test 7 12 



Changing 
holidays. It's 
written in the 
cards. 

20. Describing people 

Personality 
adjectives. The 
weather. Adventures. 
Common adverbs. 

Comparative 
adjectives. 
Superlative 
adjectives. 
Would like to. 

Workbook:  
The true false 
show. The 
highest city. 
Would you 
like to drive a 
Ferrari? They 
dress well. 

Test 8 12 

21. Present Perfect 

Been to. Past 
participles. 

Present perfect 
or past simple. 

Workbook:  
Before we 
met. I've read 
the book. 

Test 9. 12 

22. Revision Revision of 
vocabulary 

Revision of 
grammar 

Revision Test 
10. 

12 

23. Итоговый 
контроль 

Revision of 
vocabulary 

Revision of 
grammar 

Revision Final 
Test 
11. 

8 

24. Резерв часов     12 

III Модуль: "New English File. Pre-Intermediate". 3 год обучения. 

25. Introduction 
Введение в лексику Введение в 

грамматику 
 

  4 

26. Who knows you 
better? 

Classroom language. 
Family. Personality 
adjectives. The body. 
Prepositions of place. 

Word order in 
questions. 
Present simple. 
Present 
continuous. 
Defining 
relative clauses. 

Workbook:  
 
Who's who? 
Who knows 
you better?  
At the Moulin 
Rouge.  
The devil's 
dictionary. 
 

Test 1 12 

27. A moment in time 

Holidays. 
Prepositions of time 
and place. Question 
words. Pop music. 

Past simple. 
regular and 
irregular verbs. 
Past continuous. 
Auxiliaries. 

Workbook: 
  
Right place, 
wrong time.  
A moment in 
time. 
Fifty years of 
pop.  
The October 
evening. 
 

Test 2 12 



28. Review of tenses 

Look (after, for, etc.). 
Opposite verbs. Verb 
+ back. Verb + 
prepositions. 

Going to. Will / 
won't. 

Workbook:  
Where are 
you going? 
The 
pessimist's 
phrasebook. 
I'll always 
love you. I 
was only 
dreaming. 

Test 3 12 

29. Present perfect. 

Clothes. Time 
expressions. Opposite 
adjectives. 

Present perfect. 
Comparatives. 
Superlatives. 

Workbook:  
From rags to 
riches. Family 
conflicts. 
Faster. The 
world's 
friendliestcity. 

Test 4 12 

30. Modals 

Verbs + infinitives. 
Verbs + ing. 
Modifiers. 
prepositions of 
movement. 

Uses of the 
infinitives. have 
to. Expressing 
movement. 

Workbook:  
Are you a 
party animal? 
What makes 
you feel 
good? How 
much can you 
learn? The 
name of the 
game. 

Test 5 12 

31. Conditionals 

Confusing verbs. 
Animals. Word 
building. Noun 
formation. Get. 

First 
conditional. 
Second 
conditional. 
May/might. 
Should. 

Workbook:  
If something 
bad can 
happen. Never 
smile at a 
crocodile. 
Decisions. 
What should I 
do?  

Test 6 12 

32. Passive voice 

Fear. Biographies. 
School subjects. 

Present perfect. 
Used to. 
Passive. 

Workbook:  
Famous fears. 
Born to direct. 
I used to be a 
rebel. 
Inventions. 

Test 7 12 

33. Health and 
lifestyles 

Adjectives + ed/ing. 
Health and lifestyle. 
Similarities. 

Something, 
anything, 
nothing. 
Quantifiers. 
So/neither + 
auxiliaries. 

Workbook:  
I hate 
weekends. 
How old is 
your body. 
Waking up. 
I'm Jim. So 
am I. 

Test 8 12 



34. Reported speech 

Adverbs. Say, tell or 
ask. 

Past perfect. 
Reported 
speech. 

Workbook:  
What a week. 
Then he 
kissed me. 

Test 9. 12 

35. Revision Revision of 
vocabulary 

Revision of 
grammar 

Revision Test 
10. 

12 

36. Итоговый 
контроль 

Revision of 
vocabulary 

Revision of 
grammar 

Revision Final 
Test 
11. 

8 

37. Резерв часов     12 

 
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА ПО ПРОГРАММЕ 
 
 

5.1. Основная 

N  
п/п 

Уровень, наименование 
предмета, дисциплины 

(модуля) в соответствии с 
учебным планом 

Автор, название, место издания, издательство,  
год издания   учебной и  учебно - методической  

литературы 

Колич
ество  

экземп
ляров 

1 2 3 4 
1. Программа курса: 

"Английский язык для 
взрослых". 

  

Oxenden C.M. New English File. Beginner. Students' 
Book.  / C.M. Oxenden, C. Latham-Koenig. Oxford: 
Oxford University Press. – 2009. – 120 p. (учебник) 

10 шт. 1.1. "Английский язык для 
взрослых": I Модуль: " 

New English File. Beginner". 
1 год обучения. Oxenden C.M. New English File. Beginner. Teacher's  

Book.  / C.M. Oxenden, C. Latham-Koenig. Oxford: 
Oxford University Press. – 2009. – 230 p. (книга для 
учителя) 

1 шт. 

Oxenden C.M. New English File. Elementary. 
Students' Book.  / C.M. Oxenden, C. Latham-Koenig. 
Oxford: Oxford University Press. – 2009. – 120 p. 
(учебник) 

10 шт. 1.2. 
 

"Английский язык для 
взрослых": II Модуль: " 

New English File. 
Elementary". 2 год 

обучения. Oxenden C.M. New English File. Elementary. 
Teacher's  Book.  / C.M. Oxenden, C. Latham-Koenig. 
Oxford: Oxford University Press. – 2009. – 240 p. 
(книга для учителя) 

1 шт. 

1.3. "Английский язык для 
взрослых": III Модуль: " 

New English File. Pre-
Intermediate". 3 год 

обучения. 

Oxenden C.M. New English File. Pre-Intermediate. 
Students' Book.  / C.M. Oxenden, C. Latham-Koenig. 
Oxford: Oxford University Press. – 2009. – 120 p. 
(учебник) 
 
 

10 шт. 

 


